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Завтрак для детей от 1 до 3 лет
Суп молочшй с круtrой (грешевой) 150 4.4 4,| 12,5 106,5 ттк Jф i06
Кофейньй нашиток с молоком 150 2,з 1.8 1I,4 71,,з Ns 395
Батон 45 3,4 1,3 2з,l 1,\7,9
СьФ порци.ш,rи 5 I,2 1,5 0 1,7,7 Jф7

Итого: 350 11.3 8,7 47,0 з13,4
Завтрак II для детей

отlдо3лет
Фруктът свеяiце (яблоко) 200 0,8 0.8 19.0 9|"2 Ng 371

Итого: 200 0,8 0,8 19,0 91,2
Обед для детеfi от 1до 3 лет

trLФa кабашсовая KoEcepBEpoBaEHalI 30 0,6 2.7 ,1 з5,7
Суп с крупой Еа куриЕом буrьове 150 1,8 1,8 10,1 64,2 ТТК Ns 44
ГIлrов из пттщы 130 10,9 15.9 з6,5 291,,9 ТТК Ns 67
кисеrь из повидла джема вареЕъя 150 0,1 0 21,7 84,8 Ns З83
хлеб пеклеванЕьй 20 1,3 0,2 8,5 40,8
Хлеб гппенитlьй 20 1.5 0,1 9,7 46"0

Итого: 500 L62 20,7 88,2 56з,4
Уплотненньй по.гцник

для детей от 1 до 3 лет
Котлетът, биточи, тгптrцеJм

рубпенrrьте
50 6,3 8,5 15,1 144,9 тж JФ 61

Рагу овошцiое (3 вариант) 110 2,0 4,з 10.8 97,7 м з44
ЧаЙ С JIИМОIIОМ l8а/ю/7 0,2 0 10.0 41,7 }{b з93
Хлеб rггпаlацш5ffi 2а 1.5 0,1 9,7 46,0
Булока веснуfiIка 50 4,0 з,0 29,6 1б0,9 ]ф 478

Итого: 427 |4,а 15,9 75,z 491,26
Итого за 15 деЕь: 42,3 46,| 229,4 |459,26
III еф-пова р: ( |ацпл,u ё 6L-
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